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Rodzaj zadania: 
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Tytuł zadania: 

„Kompetentne wsparcie osób ze spektrum autyzmu”  
 

 
 

Celem projektu jest zwiększenie możliwości uczestnictwa osób 
z niepełnosprawnościami z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w życiu rodzinnym 
i społecznym poprzez wzmocnienie kompetencji rodziców, opiekunów oraz kadry 
specjalistycznej. Zaplanowane działania szkoleniowe i warsztatowe przyczynią się do 
podniesienia jakości wsparcia, skuteczniejszego reagowania na potrzeby osób 
z niepełnosprawnościami oraz tworzenia warunków sprzyjających większej 
samodzielności i integracji ze środowiskiem społecznym. 
 
Grupę docelową zadania stanowią osoby bezpośrednio zaangażowanych w proces 
terapii i edukacji osób z niepełnosprawnością ze spektrum autyzmu. Są to członkowie 
rodzin, rodzice/opiekunowie oraz specjaliści współpracujący  
z osobami ze spektrum autyzmu, zamieszkujący województwo zachodniopomorskie,  
teren miasta Szczecin oraz powiató: goleniowski, gryfiński i policki. 
 
 

W ramach zadania zostaną przeprowadzone szkolenia i warsztaty służące 
podniesieniu jakości wsparcia osób z niepełnosprawnościami oraz 

wzmacnianiu ich samodzielności i integracji społecznej: 

 
• Szkolenie z wybiórczości pokarmowej 

• Szkolenie z komunikacji alternatywnej 

• Szkolenie z trudnych zachowań 

• Warsztaty z psychodietetykiem 

• Warsztaty z seksuologiem 

• Warsztaty grupy wsparcia rodziców podopiecznych KTA O/SZCZECIN 
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