
 

Projekt finansowany ze środków pochodzących z Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, przekazanych  

za pośrednictwem Województwa Zachodniopomorskiego 
 

Rodzaj zadania: 
 Działalność na rzecz osób  

niepełnosprawnych 
 

 
Tytuł zadania: 

„Od aktywności do odpoczynku  
- przestrzeń twórczości bez 

barier"  
 

 

 
 
Głównym założeniem projektu jest stworzenie uczestnikom możliwości poznawania 
nowych form aktywności twórczej, rozwijania zainteresowań, a także zdobywania 
doświadczeń związanych z odpoczynkiem, relaksem i regulacją emocji. 
 
Celem projektu jest organizacja cyklu działań o charakterze kulturalnym, rekreacyjnym 
i integracyjnym skierowanych do osób ze spektrum autyzmu i niepełnosprawnością 
intelektualną oraz w części działań również do ich rodziców i opiekunów. 
 
Grupa docelowa to około 25 osób z niepełnosprawnością z zaburzeniami ze spektrum 
autyzmu, podopiecznych Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddział w Szczecinie, 
mieszkańców m. Szczecin, powiatu polickiego i powiatu goleniowskiego, bez względu 
na płeć, stopień niepełnosprawności oraz wiek, legitymujących się aktualnym 
orzeczeniem o niepełnosprawności/stopniu niepełnosprawności lub orzeczeniem 
równoważnym i około 10 rodziców/opiekunów. 
 
 
 

W ramach zadania zostaną przeprowadzone szkolenia warsztaty: 
 

• florystyczne, 
• ceramiczne, 
• fotograficzne, 
• sensoryczno-muzyczno-relaksacyjne 

 
 
 

Okres realizacji projektu: 19.10.2026 r. – 31.12.2026 r. 


